SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

ACES/Centros de Saude de Coimbra: pré-consulta de
enfermagem ¢ ilegal

8 Fevereiro, 2018

Const at a&nps que

tem sido i nposto de forma il egal

a realizacdo de uma Pré-consul ta/ Tri agem

pel os enfernmeiros nos desi gnados at endi nent os conpl enentares, bem conp nas consul t as
de doenca aguda ou consulta do dia.

Temos vindo a constatar que decorrente do alargamento do periodo de funcionamento das diversas Unidades
Funcionais nos Centros de Saude, por motivo da implementagéo dos Planos de Contingéncia, ha uma
encapotada, mas ilegal, imposi¢do para que os enfermeiros realizem uma Pré-consulta/Triagem de Enfermagem
nos designados atendimentos complementares, bem como nas consultas de doenca aguda ou consulta do dia.

Independentemente da natureza das fun¢Bes dos recursos humanos do servigo e das suas necessidades praticas,
ndo compete aos enfermeiros abarcar com qualquer “polivaléncia” ou “flexibilidade” que ndo aquela que decorra
estritamente do exercicio da profissédo e da respetiva Carreira de Enfermagem.

Os atendimentos em causa ndo sdo mais do que consultas médicas, pelo que os utentes que a elas recorrem
—ndo de forma urgente, nem em emergéncia, mas sim através de um atendimento com horario mais
alargado, por motivos da maior afluéncia de utentes em conformidade com o “Plano de Contingéncia” em
vigor — ter@o necessaria e primeiramente de ser submetidos & intervengéo do médico (ndo desonerando a
eventual e posterior intervencéo, interdependente, do enfermeiro no ambito da implementacgéo respeitante a
terapéutica prescrita).

Deste modo, ja dirigimos a presidente da ARS Centro uma exposicao para que emita informacédo aos ACES, no
sentido de por cobro a qualquer orientagdo de existéncia de Pré-consulta ou Triagem realizada por enfermeiros.
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