SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Debate sobre a Enfermagem em Saude Mental e
Psiquiatrica

11 Qutubro, 2016

AUDITORIO BIBLIOTECA
LUCTO CRAVE 1RO
BRAGA

S~ 15 CUTUBRO 2016

Const at a- se que apesar do aunento das necessi dades da popul agdo no dom ni o da Salude M
ental pouco é feito pelos governantes. Os enferneiros tém um papel inportante nesta a
rea. E preciso debater e conquistar o espago.

Na semana em que se comemora o Dia Mundial da Saude Mental, a Direccdo Regional do Minho do Sindicato dos
Enfermeiros Portugueses, com o apoio da Biblioteca Lucio Craveiro da Silva, promove um debate sobre
Enfermagem em Salde Mental e Psiquiatrica, que decorrera no dia 15 de Outubro de 2016, entre as 9.30h e as
17.30h, no Auditério da Biblioteca Lucio Craveiro da Silva, em Braga.

Segundo a Direccao Geral de Saude (2015), “as perturbacdes mentais e do comportamento mantém um peso
significativo no total de anos de vida saudavel perdidos pelos portugueses”. Sendo que a intervengédo dos
enfermeiros na Salde Mental e Psiquiatrica € fundamental para a melhoria da qualidade de vida dos individuos e
da comunidade, consideramos que este espaco de reflexdo conjunta sera um importante contributo para o
desenvolvimento da profissdo e melhoria da intervencdo de Enfermagem.

Este evento destina-se a enfermeiros, profissionais de saude, utentes e a comunidade em geral. A inscricdo é

gratuita, limitada a capacidade do auditério, mediante envio da ficha de inscricdo em anexo. Sera disponibilizado
certificado de participacéo.
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