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SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

Reunimos com os candidatos do PSD as eleicdes
legislativas por Castelo Branco

21 Janeiro, 2022

PROBLEMAS DOS

ENFERMEIROS

CASTELO BRANCO

A reuni do foi solicitada pelo PSD e aconteceu a 17 de janeiro.

O obijetivo foi dar a conhecer os problemas dos enfermeiros, em termos gerais e na regiao.

Em termos gerais tivemos a oportunidade de relembrar as medidas que nos trouxeram a situacgao atual:

1. O problema da discriminacgao entre os enfermeiros comecou com a criacdo dos hospitais Sociedades
Andénima e determinou a admissao de enfermeiros com um contrato individual de trabalho (governo PSD);

2. O congelamento das progressdes a partir de 2005 (PS) e das promog0des a partir de 2011 (PSD/CDS).
Estas duas medidas determinaram a auséncia de desenvolvimento profissional e salarial dos
enfermeiros;

3. Aimposicéo da Carreira de Enfermagem em 2019 (PS) determinou uma desvalorizagdo salarial dos
enfermeiros especialistas (a categoria de Enfermeiro Principal iniciava-se nos €2952);

4. O descongelamento que aconteceu em 2018 continua a ndo se aplicar aos enfermeiros a CIT (&

excegdo das instituicdes em que fruto da nossa intervencéo e do exercicio da autonomia gestionaria das
administrag@es, contabilizaram) e aos CTFP para tras do ajustamento salarial nos €1201 em 2011, 2012 e
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2013 (também algumas instituigdes contabilizaram). Nao podemos deixar de lembrar aos candidatos que a
manutencéo desde problema é também responsabilidade do PSD ja que na sequéncia da nossa peti¢cdo
entregue na Assembleia da Republica, foram elaboradas e apresentadas propostas de decreto de lei que o
PSD néo votou favoravelmente (absteve-se). Posicao contraria teve em relagdo a mesma proposta de
solucéo para os Técnicos de Diagnostico e Terapéutica.

5. As injusticas que resultam da “perda” de pontos acumulados na transi¢do para as categorias de
especialista e gestor.

Reiteramos a nossa posicao de defesa do Servico Nacional de Saude e da Lei de Bases da Saude publicada em
setembro de 2019. Neste contexto, reafirmadmos a nossa preocupac¢ao com a proposta inscrita no programa do
PSD de proceder a alteragdo da Lei de Bases da Saude tanto mais, ndo esquecemos, que a alteracao de 1990 foi
0 que permitiu introduzir a medicina privada nos hospitais publicos.

E, finalmente, adiantdmos a falta de cerca de 1500 enfermeiros no distrito para dar respostas ao aumento das
necessidades em cuidados de saude pelas populagfes — populagdo envelhecida com comorbilidades e a consumir
mais horas de cuidados de enfermagem — o imperativo de apostar na promogédo da salde e na prevencéo da
doenca; A obesidade nas criangas e adolescentes € um problema de salde publica que s6 pode ser minimizado
com planos de saude integrados — salde, estabelecimentos de ensino, autarquias; Para a implementagéo da rede
de cuidados de Saude Mental vao ser necessarios mais enfermeiros assim como para a implementacao e
desenvolvimento da hospitalizacdo domiciliaria. E, ndo esquecemos que a dispersao geografica que carateriza a
regido deve ser tomada em conta quando se trata de alocar enfermeiros as instituices de saude.
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