SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Dia Nacional de Luta jovens trabalhadores a 25
marco

22 Margo, 2021
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As condi ¢cdes de trabal ho dos jovens enferneiros témvindo a degradar-se dei xando-o0s a

inda mai s vul neravei s num contexto de aunento do risco e penosi dade associ ado a profi
ssdo agravado pel a pandemi a. Neste dia, participa nas manifestacdes em Li shoa e Porto

Com coragem e confianca, lutar pelos nossos direitos.

N&o sao faceis os tempos que vivemos.

A precariedade, a desregulacéo de horarios, o atropelo aos direitos de parentalidade, as limitagbes do gozo do
estatuto de trabalhador-estudante, do direito a férias, tornam os jovens enfermeiros reféns impedindo a conciliagédo
da vida profissional com a pessoal.

Obriga-os ao adiamento dos seus projetos, constituir familia e progredir pessoal e profissionalmente.

Tém limitacdes de progressao na carreira que impedem a valorizacéo a que tém direito.

Com coragem e determina¢éo respondem diariamente as multiplas solicitagBes nos servicos mas estéo fartos do
reconhecimento através das palmas ou de palavras.
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SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

A Comissdo de Jovens do SEP apela atodos os jovens enfermeiros para que se sindicalizem e participem
na luta organizada pela defesa dos seus direitos e pela valorizacdo e dignificagcdo da enfermagem.

Assinala com um X o que ja experimentaste/experimentas:
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Trabalhar ndo é = a um jogo de sorte e azar.

N&o quero mais bingos destes!

Exigimos o fim da precariedade e a contratacéo de todos os enfermeiros que terminam o curso em 2021.

Manifestacdes em:

Lisboa — Campo pequeno — 15h00

Porto — P¢. Dos Poveiros — 15h00
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