SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Manifesto aprovado no dia 12 maio

12 Maio, 2021

SOMOS TODOS

A EXIGIR
3312 MAIO 2021

O nani festo aprovado no Dia Internacional do Enferneiro € pela afirnacédo, pel o desenv
ol vinento da enfermagem e pela nel horia das condi ¢6es de trabal ho dos enferneiros.

A enfermagem tem registado entre nés uma assinalavel evolucéo, quer ao nivel da respetiva formacéo e
consequentes habilitacbes académicas e profissionais, quer no que concerne a complexificacéo e dignificacdo do
seu exercicio profissional.

Tornou-se imperioso reconhecer como de significativo valor o papel do enfermeiro no ambito da
comunidade cientifica de saude e, bem assim, no que diz respeito a qualidade e eficacia da prestacao de
cuidados de saude.

O aumento das necessidades em salide e a sua crescente complexidade, decorrente, designadamente, das
questdes agro-alimentares, climaticas, demograficas, estilos de vida e inovacao, estao a exigir respostas que
apelam a intervencdes com maior dimensdo de multiprofissionalidade, transdisciplinaridade, proximidade e
continuidade.

Os exigiveis planos e processos integrados de resposta as pessoas, familias, grupos e comunidades, na
consideragéo e respeito pela complementaridade funcional entre os diversos profissionais, decorrente das
respetivas profissdes, tornam imperioso refletir, entre outros aspetos, a formacéo dos profissionais de
saude.
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Desde logo a formacé@o em enfermagem e a sua integracao no sistema universitario.

Sendo assinalavel os 25 anos de Regulamento do Exercicio Profissional dos Enfermeiros (REPE) e na construcao
de caminhos que potenciem a afirmacéo e desenvolvimento da enfermagem, a reflexdo em torno da aquisicao e
desenvolvimento de reguladas competéncias especificas em diferentes dominios com vista a intervengédo em
contextos crescentemente diversos, da supervisao clinica, da gestao, da investigagcéo e consequente translagao,
requer o envolvimento e empenho de todos, no sentido de refor¢ar a sua imprescindibilidade e insubstituibilidade
na obtencé@o de ganhos em salde.

O quadro pandémico com que temos estado confrontados e as necessarias respostas, entre muitas outras
relevantes ilagbes, vieram exaltar a importancia de Servigos Publicos Prestadores de Cuidados (Servigo Nacional
de Saude/SNS) e dos profissionais de salde.

Para além do necessario reforco de financiamento, meios e recursos do SNS, a exigivel regulamentacédo da
Lei de Bases de Saude deve iniciar-se pelo Estatuto do SNS e priorizar os Sistemas Locais de Salude/SLS.

Constituindo o mais promissor dispositivo por area geodemografica, os SLS, integrando entidades publicas, serao
fundamentais ndo s6 na coordenacao de respostas locais em salde, articuladas, integradas e que garantam
continuidade, mas, também, ao necessario combate relativamente a perspetivas municipalizadoras e
privatizadoras da saude.

Os enfermeiros sempre estiveram, continuam a estar e estardo a altura das exigéncias e das suas
responsabilidades. Apesar das diversas precariedades, injusticas e desigualdades, na necesséria resposta diaria,
incluindo no quadro pandémico, os enfermeiros fazem um inquebrantavel esfor¢o para garantir cuidados de
qualidade. Este esforgo em todos os dominios da sua intervencao, socialmente reconhecido e politicamente
aplaudido, néo teve consequenciacdo no plano material das concretas medidas que resolvam os seus problemas.

Neste quadro € exigivel a calendariza¢ao da negociacéo de diploma relativo a uma Carreira de
Enfermagem Unica para todos os enfermeiros, independentemente do vinculo, bem como a continuacéo
da admissédo de mais enfermeiros. Carreira de Enfermagem que, entre outros aspetos, valorize todos, resolva
injusticas e desigualdades, dé perspetivas de desenvolvimento profissional e garantias de desenvolvimento
salarial e compense o risco e penosidade, designadamente através de melhores condicdes de acesso a
aposentacéo.

No plano imediato, é imperioso resolver os diversos problemas relacionados com a famigerada “contagem
de pontos” para efeitos de progresséo, com atransicdo para a categoria de enfermeiro especialista e com
os vinculos precarios.

Conscientes de que o desenvolvimento da enfermagem e a melhoria das condicdes de trabalho dos enfermeiros
sempre estiveram intimamente associados e dependeram de dinamicas coletivas da profisséo, o Sindicato dos

Enfermeiros Portugueses promovera os necessarios espacos de refleccao e discussao, construtores da
necessaria unidade de todos os enfermeiros.

12 de maio de 2021
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