SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

O dia em que escolhemos ser enfermeiros e

enfermeiras

12 Maio, 2017

Neste dia 12 de maio recuamos ao momento em que escolhemos seguir Enfermagem. Partilhamos consigo alguns

testemunhos pessoais desse dia.

O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

Voltando ha 21 anos atras, decidi ser enfer-
meiro por ser uma profissao que me desa-
fiava. E, de facto, um desafio muito grande
tentar ajudar os outros a superar o seu so-
frimento fisico e psicolégico. Com muita re-
siliéncia e com muito gosto pela enferma-
gem, mantenho-me no ativo. Um forte
abraco a todos os colegas que trabalham e
dignificam a minha profissao!

PEDRO PIMENTA, PORTO
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O DIA EM QUE ESCOLMHI
A ENFERMAGEM

"Ha quase 32 anos, no dia em que escolhi ser
enfermeiro sabia que queria ter um papel na
area da saude. Optei por enfermagem e hoje
nao escolheria outro caminho.

Foi uma escolha quase as escuras porque nao
havia muita informacao na altura, mas hoje
realiza-me como profissional e como pessoa."

AMERICO REIS, PORTO

O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Tinha 16 anos. Quando visitei aquela que
era a Escola Superior de Enfermagem de
Santarém, fui recebida pelo enfermeiro Er-
nesto da Fonseca que me tirou todas as
davidas. Eu ia ser enfermeira porque para
aléem de ser uma profissao com muitas
competéncias técnicas, implica também
competéncias relacionais e humanas.

A todos os enfermeiros, muitos parabéns!"

ILDA VEIGA, SANTAREM
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O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Foi exatamente quando estava no 11° ano
do liceu, em Coimbra. Sabia que queria ir
para uma area da saude. Na casa onde
estava tinha um estudante de medicina e
outro de enfermagem - e nas varias con-
versas que tivemos identifiquei-me muito
mais com a experiéncia de enfermagem.
Foi ai que decidi ser enfermeira."

MARGARIDA FILIPE, MATOSINHOS

O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Foi um acaso. Na verdade, optei por ir
para a escola de educadores de infancia -
mas no belo dia em que fui matricular-me,
uma colega desafiou-me para ir para en-
fermagem. Identifiquei-me com todo o con-
teddo programatico e decidi seguir a suges-
tao. Hoje amo ser enfermeira, sempre amei
e sempre me realizei plenamente."

MARIA DO CEU VASCONCELOS, MATOSINHOS
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O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Escolhi ser enfermeira em crianca. Foi, por
isso, um sonho que consegui realizar - e
que realizo todos os dias."

ANA MARILIA CAPELA, ESPINHO

O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Foi bastante cedo, com 12 ou 13 anos. Eu
escolhi esta profissao porque gostava de
cuidar das pessoas e dos que me rodea-
vam. Hoje poder cuidar dos doentes, e
suas familia, € uma enorme realizacao
profissional. Adoro aquilo que faco."

RAQUEL TORRES, POVOA DE VARZIM
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O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Sabia que para mim era muito impor-
tante ajudar os outros. Esse facto
fez-me escolher enfermagem e esta pro-
fissao que enriqueceu-me a alma até
hoje."

JOSE ARAUJO, PORTO

O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Foi ha 32 anos. Sabia que queria uma
carreira que me permitira ajudar e
cuidar dos outros. Hoje trabalho na area
da reabilitacao."

MARIA LUCINDA, GAIA
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O DIA EM QUE ESCOLHI
A ENFERMAGEM

"Decidi ser enfermeiro observando aquela
que era ja a atividade do meu pai. Por
gostar daquilo que ele fazia no
dia-a-dia, escolhi também esta pro-
fissao."

NELSON SAMPAIO PINTO, GUIMARAES
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