SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

ICN 2018: Os enfermeiros s&o uma voz de lideranca

17 Maio, 2018

Perante a Saude que é, decis

i vamente, um Direito Humano.

Este € o I ema do Consel ho I nternaci onal dos Enferneiros (International Council of Nur
ses - ICN) para este ano de 2018.

E nédo poderia ser mais apropriado face ao mundo global e globalizado em que vivemos e em constantes
alteracdes. A pobreza continua a fazer milhdes de vitimas por todo o mundo, seja por falta de agua, alimentos ou
acesso aos mais basicos cuidados de saude. O aumento dos episddios de catastrofes naturais, resultantes das
alterag@es climatéricas, para além de serem responséaveis, um pouco por todo o lado, também pelo aumento do
namero de mortes, invariavelmente atiram milhdes de pessoas para aqueles limiares de pobreza.

Em anos mais recentes, nos paises ditos desenvolvidos, milhdes de pessoas viram-se perante outro tipo
de catastrofe: a econdémica. Resultante da ganancia de uma muito pequena percentagem de pessoas
associadas aos grupos econdmicos. A corrupgao que grassa na maioria dos paises, e desenvolvida no essencial
por esses homens e mulheres gananciosos, retira capacidade econémica e de decisédo aos Estados soberanos,
impede a distribui¢éo pelos trabalhadores da riqueza produzida e promove o aumento das desigualdades sociais.

Nesta senda, assiste-se a tentativa de destrui¢cdo das politicas sociais, nomeadamente na Europa, onde a
Educacgédo e a Saude assumem particular importancia. A auséncia de Educacédo é promotora de pobreza e,
consequentemente, promotora de populacdes mais doentes.

O ICN defende que os enfermeiros sé@o a chave que garante o acesso a Saude das populagdes. Afirma que,
em todo o mundo existem individuos e comunidades que sofrem por ndo terem acesso a cuidados de saude,
e recorda que o Direito a Saude também se aplica aos enfermeiros.

“Sabemos que melhorar a qualidade e seguranca dos doentes esta dependente de ambientes de trabalho
positivos para os enfermeiros. Isto significa ter ambientes seguros e recursos adequados, nomeadamente, 0
namero de enfermeiros adequados as necessidades, remuneracao adequada e educacao/formagédo continua.
Temos que garantir que, associado a estes direitos, se junta outro. O direito a sermos ouvidos e termos uma voz
na tomada de deciséo, na implementacéo das politicas e do seu desenvolvimento”, diz Annette Kennedy,
Presidente do Conselho Internacional dos Enfermeiros

Como em todas as edicdes, o ICN disponibiliza uma edicdo que pretende ser mais uma ferramenta ao servigo dos
enfermeiros para fundamentar as nossas exigéncias.

A edicdo deste ano faz uma compilacdo de evidéncias que demonstram como o investimento nos

enfermeiros leva ao desenvolvimento econdmico e como a melhoria das condi¢cdes de vida das
populacdes leva a sociedades mais coesas e economias mais produtivas.
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Uma edicdo a ndo perder e que pode encontrar em www.icn.ch ou https://2018.icnvoicetolead.com!/!
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