SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Regras nos horarios de enfermagem no Hospital de
Santarém

24 Setembro, 2013

Em abai xo- assi nado e em prol da transparéncia os enferneiros, do hospital de Santarém
, exigeminformacdo sobre a afericdo de horas.

Direito a toda a informacé&o sobre a afericdo de horas

O SEP questionou o Conselho de Administracéo pelo incumprimento do compromisso assumido na anterior
reunido, de nao ser disponibilizada informacéo sobre a afericdo de horas dos Enfermeiros. Alegam um custo de
50000 Euros, sendo incomportavel para a instituigdo.

O SEP propds que o Conselho de Administrac@o orientasse os Enfermeiros Chefes a afixar o horario do respetivo
servico com esta informacao. O Conselho de Administracdo anui e assumiu fazer essa orientacdo, em prol da
transparéncia.

Foram entregues os abaixo-assinados onde os colegas manifestaram que esta € uma exigéncia da maioria dos
enfermeiros do hospital.

Regras nos horéarios de Enfermagem

O SEP exige que os horarios sejam aferidos as 4 semanas, tal como esta regulamentado na Carreira de
Enfermagem.

Na verdade, a contabilizagdo feita ilegalmente ao més tem o seguinte resultado:

e Se 0 més é de 30 dias contabilizam 160h (nas 40h semanais) para 28 dias ao qual acresce mais 8h/dia para os
restantes 2 dias, o que tem como resultado final 176h;

* Um més de 31 dias o resultado dara 184h. No final do ano os enfermeiros teréo trabalhado 2152h/ano.

Na afericdo as 4 semanas como determina a carreira de enfermagem, o resultado sera o seguinte:
e 160h x 13 (conjuntos 4 semanas) = 2080h/ano.

Como podemos constatar, no primeiro caso e 0 que acontece no hospital de Santarém, os enfermeiros fazem mais
72h/ano.

O CA referiu que nao tinha a percecao que estava a lesar os Enfermeiros e assumiu que iria corrigir a forma de
afericdo dos horarios dos enfermeiros.

Decorrente da imposicao da lei das 40 horas, ainda que o SEP, como ja informou, ird recorrer aos tribunais na
defesa dos seus socios (pedir notas biograficas e guardarem cépias do recibo de vencimento e do horario deste
més), alertamos os Enfermeiros, que devem exigir a aplicacédo da lei que obriga a existéncia de um descanso e um
descanso complementar em cada semana.

Pagina 1 de 2



SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Horarios de 40 horas e repercussdo na mobilidade enfermeiros

O SEP questionou, qual o impacto nos servicos da implementacao das 40 horas. O CA referiu que alguns servicos
poderao ficar sobredotados mas que esta medida nao tem grande impacto porque o aumento do horario de
trabalho, na maior parte dos servicos, ndo significa “terem mais enfermeiros”. Ou seja a caréncia mantém-se!
Recibos Verdes

O SEP solicitou 0 pagamento da passagem de turno aos recibos verdes ndo sé por uma questdo de equidade
mas, principalmente, porque a passagem de informagao é uma responsabilidade de todos os enfermeiros, numa
perspetiva de continuidade de cuidados. Alias, ndo estando a ser pago, estes colegas podem decidir ndo passar a
informacéo sobre os doentes, fora do seu horario de trabalho. O CA afirmou pagar.

Em relagéo a contratos de trabalho, o CA referiu que solicitou 26 contratacfes, oito das quais para estes colegas a
recibos verdes. Ainda nao foram autorizadas pelo Ministério da Saude.

O SEP comprometeu-se em continuar a pressionar o Ministério e colocar esta questao na proxima reunido.

Saida exterior durante servi¢co na unidade

Foi colocado o problema dos colegas que saem durante a prestacdo de cuidados, nomeadamente da Cirurgia e
Medicina, para acompanhar doentes sujeitos a Colangiopancreatografia Retrégada Endoscoépica (CPRE).

O CA refere que é um problema dificil de resolver porque as CPRE nao sao programadas e nédo é facil encontrar
Enfermeiros por periodos tdo curtos (meia hora).

O SEP reiterou que a saida de Enfermeiros dos servicos prejudica a prestacédo de cuidados.
Psiquiatria
O SEP pediu esclarecimento sobre ndo haver Urgéncia Psiquiatrica 24 horas dado haver internamento.

O CA referiu que no ambito das reformas da rede, foi obrigado a isso. No entanto, as urgéncias de psiquiatria
ficam asseguradas, ap0s as 20 horas, pela urgéncia geral, em concreto, pela medicina interna.
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