SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

4.° Congresso Nacional APDP: Novas tecnologias e
novas terapéuticas

18 Outubro, 2022

A Associacao Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP) realiza entre os dias 17 e 18 de novembro, no Centro
Ismalili de Lisboa, o seu 4.° Congresso Nacional, que terad como temas, entre outros, as novas tecnologias e as
novas terapéuticas no tratamento da diabetes. As inscricdes para os trés workshops disponiveis sao limitadas e
podem ser realizadas no site oficial, aqui. Até dia 4 de novembro, esta também a decorrer a submisséo de
resumos, aqui.

O evento junta profissionais de salde, pessoas com diabetes e familiares para discutir as varias facetas da
diabetes e a sua evolucao. Os temas em debate incluem a pratica clinica, doencas como obesidade, doenca renal
cronica, insuficiéncia cardiaca e retinopatia diabética, a tecnologia, a educacéo terapéutica e o comportamento /
estilo de vida.

“O Congresso Nacional junta num importante momento de reflex@o todos os intervenientes cruciais para lidar com
a diabetes. Os numeros da diabetes, que afeta milhdes de pessoas na Europa e um milhdo em Portugal, sao
preocupantes. E urgente melhorar a situacdo de uma doenca responsavel por 8% a 10% da despesa em salde no
nosso Pais.”, explica Joao Filipe Raposo, presidente do congresso e diretor clinico da APDP.

O evento sera também marcado pela sesséo “Diabetes Além-Fronteiras”, com a participacdo dos especialistas
internacionais: Prof. Lise Lotte Gluud, Prof. Per Henrik Groop, Prof. Erika Parente e Prof. Peter Schwarz. Em
parceria com a Associacado Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF), o Congresso inclui ainda os
debates “Diabetes e Cancro” e “Diabetes e Covid".

“Contamos com um leque de especialistas provenientes de varias realidades e com diferentes perspetivas sobre a
diabetes, unindo esforcos para melhorar a resposta dos cuidados de salude as pessoas com diabetes, cruciais
para a melhor gestdo da doenca agora e no futuro.”, afirma José Manuel Boavida, presidente da APDP.

Além das sessfes e dos debates, acessiveis mediante inscricdo no congresso, aqui, a APDP organiza ainda 3
workshops com os temas “Novas tecnologias”, “Insulinoterapia e novas terapéuticas injetaveis” e “Pé diabético”,
gue carecem de inscricdo extra, aqui. A submissao de resumos pode ser feita até 4 de novembro, aqui.

Para mais informac8es sobre o evento, os workshops e a submisséo de resumos consulte o site oficial
em http://www.congressoapdp2022.com.
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