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Exposicéo que celebra os 100 anos da descoberta da
Insulina estara patente no Porto
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14 de maio | Hall do Centro de Investigacdo Médica da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(CIM — FMUP)

Exposicéo que celebra os 100 anos da descoberta da insulina estara patente no Porto.

13 de maio de 2021 — A exposigéo itinerante “Uma Visita a Historia da Diabetes no Centenario da Descoberta da
Insulina”, rumou até a cidade do Porto, onde esta patente na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(FMUP), até dia 26 de maio. A sesséo de inauguracéo da Exposicéo ira decorrer no dia 14 de maio as 11h30,
procedida pela Comissao Executiva das Comemoracdes do Centenario da Descoberta da Insulina e contando com
a presenca da direcdo da FMUP. Esta exposicéo ja marcou também presenca em Lisboa e Coimbra, e podera ser
posteriormente visitada nas cidades do Funchal, Braga e Covilha, entre outros locais a definir.

Esta exposicao revisita os principais marcos historicos relativos ao tratamento da diabetes, desde o antigo Egipto,
data de 1550 A.C., onde havia ja referéncia a uma doenca semelhante a diabetes, e até ao ano de 1921, o ano da
descoberta da insulina.

A iniciativa “Uma Visita a Histéria da Diabetes no Centenario da Descoberta da Insulina”, faz ainda mencgéo aos
anos 80 do século XX, década em que a insulina passou a ser comparticipada a 100% pelo Servico Nacional de
Saude (SNS). Em Portugal destaca-se a figura de Ernesto Roma, a quem se deve a criagdo da primeira
associagdo de diabetes do mundo, a Associacdo Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP) presidida por José
Manuel Boavida e que conta hoje com cerca de 130 colaboradores.

A Comissao Executiva das Comemoracdes do Centenario da Descoberta da Insulina € composta por José Luiz
Medina, Luis Gardete Correia e Manuel Almeida Ruas, médicos endocrinologistas que acompanharam mais de
meio século da histoéria da insulina, para trabalhar com Instituicbes e Sociedades ligadas ao tratamento da
diabetes.

A exposicao poderé ser visitada ainda no Porto no Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, onde
estara patente de 26 de maio a 16 de junho. Para mais informacgdes, consultar o link www.100anosinsulina.pt
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