SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

XIl Congresso Gestao de Feridas Complexas

20 Julho, 2022

XI'l Congresso Gestédo de Feridas Conplexas - da ciéncia basica a inovagcdo, dias 23 e 2
4 de Setenbro de 2022, no Auditoério do Férum Li sboa.

8:30h — ABERTURA DO SECRETARIADO E ENTREGA DE DOCUMENTACAO

9:15h — 9:50h — Conferéncia Inaugural

QUALIDADE DE VIDA NA PESSOA COM FERIDA CRONICA: O DESAFIO DOS CUIDADOS
CENTRADOS NO CIDADAO

Preletor: Rui Pedro Gomes, Prof. Adjunto, Escola Superior de Enfermagem — Univ. Minho

09:50h — 10:30h — Conferéncia Il
ALTERACOES DERMATOLOGICAS: DERMATOSES ERITEMATO-DESCAMATIVAS
Preletor: Maria Jodo Paiva Lopes, MD, PhD, Diretora do CRI de Dermatovenereologia do CHULC

10:30h — 11:00h — Coffee Break

11:00h — 11:35h — Conferéncia Ill — Patrocinio Exelderma

O PAPEL DOS FATORES DE CRESCIMENTO NA REGENERACAO DA PELE
Moderador: Elsa Menoita, Enf2d Esp Reab, CHULC — FERIDASAU

Palestrante: Paulo Ramos, Enf USF Corino de Andrade —As. Port. Tratamento de Feridas

11:40h — 12:15h — Conferéncia IV — Patrocinio: Overpharma
DEBRICHEM — REMOCAO DO BIOFILME NUMA UNICA APLICACAO EM 60 SEGUNDOS
Preletor: a definir

12:20h — 12:55h — Conferéncia V — Patrocinio: Convatec
WOUND HYGIENE
Preletor: a definir

13:00h — 14:15h — Almoco Livre

14:20h — 15:05h — ROLLEPLAYING

DA APRECIACAO INICIAL A TOMADA DE DECISAO: UM OLHAR SOBRE A PRATICA
Preletor: Elsa Menoita, Enf2 Esp Reab, CHULC — FERIDASAU

Rita Cigarro, Enf8, Hospital de S. Jodo de Deus de Montemor-o0-Novo

15:10h — 15:40h — Conferéncia VI
PREPARACAO DO LEITO DA FERIDA: CUIDADOS REDOBRADOS
Preletor: Ester Malcato, Enf2 Esp. Reab CHLN-HSM — Assoc. Port. Tratamento de Feridas

15.45h — 16.15h — Conferéncia VIl
MATERIAL DE PENSO
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Preletor: Carlos Cancela, Enf® Esp. Saude Comunitéria, ACES Porto Ocidental, USF Garcia de Orta — Clube de
Compresséao.

16.20h — 16.50h — Conferencia VIII
NOVA ABORDAGEM PARA TRATAMENTO DA FERIDA COM DOR ELEVADA
Preletor: a definir

16. 50h — 17.15h — Coffee Break

17:15h — COMUNICACOES LIVRES
18:15h — Fim dos trabalhos do 1° dia

DIA 24 DE SETEMBRO, SABADO

9:00h — ABERTURA DO SECRETARIADO

9:05h — 09:35h -CONFERENCIA I1X
ENTREVISTA MOTIVACIONAL: CONTRIBUTOS NA GESTAO DO REGIME TERAPEUTICO
Preletor: Lisa Nunes, Enf® Esp. de Salde Mental, Hosp. Sobral Cid, CHUC

9:40h — 10:50h —Mesa I

QUANDO O TRATAMENTO CONVENCIONAL FALHA OU E INSUFICIENTE

Moderador: Vitor Santos, Enf. Esp. Centro Hosp do Oeste, Caldas Rainha — FERIDASAU
FERIDA ESTAGNADA E ANTIMICROBIANOS

Preletor: Paulo Ramos, Enf USF Corino de Andrade— Assoc. Port. Tratamento de Feridas
DESBRIDAMENTO LARVAR, QUE OUTCOMES?

Preletor: ANA ALMEIDA, ENF. ESP. REAB , CHULN, Associacdo Portuguesa Tratamento de Feridas
TERAPIA DE PRESSAO NEGATIVA, MAIS DO QUE GESTAO DO EXSUDADO ELEVADO?
Preletor: a definir

OXIGENOTERAPIA HIPERBARICA, QUAL O MELHOR TIMING?

Preletor: Luisa Maria Olivencga, 2° Tenente, Técnico de Saude

10:55h — 11:15h — Coffee Break

11:15h — 11:45h —-CONFERENCIA X
PRINCIPIOS DE BOA PRATICA CLINICA: FERIDA INFETADA — ORIENTACOES 2022
Preletor: CARLOS MATEUS, Enf. Esp., ARS Lisboa e Vale do Tejo-ACES VIII

11:50h — 12:50h — Mesa lll

ULCERA POR PRESSAO (UPP)

Moderador: Helga Rafael, Professora ESEL

ETIOLOGIA E ABORDAGEM DE SUSPEITA DE LESAO DOS TECIDOS PROFUNDOS
Preletor: RUI SILVA, Enf. Esp Reab. UCC Vallis Longus

SUPERFICIES DE APOIO

Preletor: Elsa Menoita, Enf® Esp Reab, CHULC — FERIDASAU

PAPEL DA NUTRI(;AO NA PREVENQAO E TRATAMENTO DE UPP

Preletor: A DESIGNAR

12:50h — 13:30h — SESSAO DE ENFERRAMENTO

SUMULA DO XIl CONGRESSO INTERNACIONAL DE FERIDAS COMPLEXAS
Moderador: Carlos Margato
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Preletor: Elsa Menoita
Vitor Santos
Fernando Amaral — membros da Comissao Cientifica

Regulamento para a apresentacao de comunicacdo livres:

A organizacdo do XIl CONGRESSO GESTAO DE FERIDAS COMPLEXAS, abre aos inscritos a possibilidade de
se candidatarem a apresentacdo de Comunicagdes Livres na modalidade de Comunicag¢fes Orais ou Posteres.
A intencéo é permitir a participagdo ativa dos inscritos no Congresso, com a divulgagéo de projetos e trabalhos
cientificos decorrentes da pratica clinica, investigagéo e/ou formacgéo.

Condicdes de candidatura:

Ser profissional da area a quem se destina o evento formativo: profissionais de satde como médios, enfermeiros,
terapeutas, fisioterapeutas, nutricionistas; farmacéuticos, assistentes sociais, engenheiros; qualquer outro
profissional que tenha desenvolvido trabalhos ou projetos relacionados com a tematica do congresso.

Processo de candidatura:

A candidatura processa-se através do envio do resumo (modelo préprio) de candidatura

para suporte@sinaisvitais.pt até dia 31 de Julho de 2022, as 24 horas;

Os resumos devem ser conter:

* Nome completo do(s) autor(es), e-mail e contacto do 1° autor;

» No maximo de 900 palavras, onde apresente: breve introducédo, objetivos, metodologia, desenvolvimento,
conclusdes e bibliografia — conforme modelo.

» Entre um (1) a seis (6) autores;

» Todos os autores tém de estar inscritos no Congresso a data da selecdo dos resumos.

Processo de selecéo:

Terédo preferéncia na selecdo e na avaliagéo final os trabalhos que apresentem experiéncias de servigos e
experiéncias clinicas com resultados e os que apresentem dados empiricos.

A lista com os trabalhos selecionados pode ser consultada em www.sinaisvitais.pt , a partir de 16 de Agosto de
2022,

Os autores serédo informados da selecao dos trabalhos, via e-mail.

Processo de apresentacao/discussao

Comunicagdes:

As comunicag0es orais terdo 10 minutos para apresentagdo e 5 minutos de discussao que podera ser feita
presencialmente;

Pdésteres:

Sera adotado o modelo de e-poster, ndo € necessaria impressao;

Os posteres ficardo disponiveis no site do Congresso até ao dia 30 de Outubro de 2022;

Os Posteres serdo apresentados em formato digital;

Tém 5 minutos de apresentacdo/discusséo a ser feita presencialmente;

Prémios para as melhores comunicacdes livres:
€150 (1° Prémio); €100 (2° Prémio); €50 (3° Prémio) em Edig6es Formasau a escolha, atribui¢cdo de classificagéo e
emissdo de certificado.

Comisséo Cientifica

Carlos Margato — Sinais Vitais, Feridasau

Elsa Menoita — Feridasau

Fernando Amaral — Director da Revista Sinais Vitais
Rita Cigarro — Hospital de S. Jodo de Deus, MV

Rui Margato — Sinais Vitais, Feridasau
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Vitor Santos, Feridasau

Comissédo Organizadora

Carlos Margato — Sinais Vitais, Feridasau
Elsa Menoita — Feridasau

Jodo Petetim Ferreira, Formasau

Rui Margato — Sinais Vitais, Feridasau
Vitor Santos, Feridasau

Secretariado
Célia Pratas

Organizacdo: Formasau | Coimbra
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