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Exm?®. Senhor
PROVEDOR DE JUSTICA
Rua Pau de Bandeira, n° 9

1249-088 LISBOA

CCT/07/2015/L/IV/PC 10/02/2015

Discriminacdo remuneratoria entre Enfermeiros Especialistas no dmbito do Servico

Nacional de Satide

1- O Decreto-Lei n® 161/96, de 4 de Setembro, definiu “os principios gerais respeitantes ao
exercicio profissional dos enfermeiros” (art® 1°) é vinculativo “(...) no territorio
nacional ... para todas entidades empregadoras dos sectores publico, privado,
cooperativo e nacional” (art® 2°, n° 1) e abrange “fodos os enfermeiros que exerg¢am a
sua actividade no territorio nacional, qualquer que seja o regime em que prestem a sua

actividade” (art® 3°).

2 - O Capitulo II do Decreto-Lei n° 161/96, de 4 de Setembro, € dedicado_és “disposi¢des

gerais” e o art® 4°, ai sistematicamente inserido, trata dos “conceitos”, firmando que:

a) Enfermeiro ‘¢ o profissional habilitado com um curse de enfermagem legalmente
reconhecido, a quem foi atribuido um titulo profissional que [he reconhece

competéncia cientifica, técnica e humana para a prestagdo de cuidados gerais ao
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individuo, familia, grupos e comunidade, aos niveis da prevenc¢do primdria,

secunddria e tercidria” (os destacados sdo n0ssos);

b) Enfermeiro Especialista “¢ o enfermeiro habilitado com um curso de
especializagdio em enfermagem ou com um curso de estudos superiores
especializados em enfermagem, a quem foi atribuido um titulo profissional que [he
reconhece competéncia cientifica, técnica e humana para prestar, além de
cuidados de enfermagem gerais, cuidados de enfermagem especializados na drea

da sua especialidade” (os destacados sdo nossos).

O Capitulo III do Decreto-Lei n® 161/96, de 4 de Setembro, ¢ dedicado ao “acesso ao
exercicio profissional” e o art® 6°, ai sistematicamente inserido, cuidava da “autorizagdo
do -exercz'cio", dizendo entdo que “o exercicio da profissdo de enfermagem ¢é
condicionado pela obtengdo de uma cédula profissional, a emitir pela Associagdo

Profissional dos Enfermeiros”.

Através da Lei n® 129/97, de 23 de Dezembro, a Assembleia da Republica concedeu
autorizacio ao Governo para este “legislar no sentido da criagdo de uma associagdo
publica denominada Ordem dos Enfermeiros e da aprovagdo dos estatutos da mesma”

(artigo unico, n° 1).

E, no uso desta autorizac¢do legislativa, o Governo editou o Decreto-Lei n® 104/98, de 21

de Abril, criando a Ordem dos Enfermeiros e aprovando o seu Estatuto (art® 1°).

O mesmo Decreto-Lei n° 104/98, de 21 de Abril, no seu art® 5°, conferiu nova redacgio
ao citado art® 6° do Decreto-Lei n°® 161/96, de 4 de Setembro, o qual passou a dispor
assim: “o exercicio da profissdo de enfermagem é condicionado pela obtengdo de uma

cédula profissional, a emitir pela Ordem dos Enfermeiros”.

O Capitulo II dos Estatutos da Ordem dos Enfermeiros trata de “imscrigdo, titulos e

membros” e o art® 6°, ai sistematicamente inserido, cuida da “inscri¢do”, firmando o seu
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n® 1 que “a atribui¢do do titulo profissional, o seu uso e o exercicio da profissdo de

)

enfermagem dependem da inscrigdo como membro efectivo da Ordem”.

Também sistematicamente inserido no mesmo Capitulo II o art® 7° do Estatuto da Ordem

dos Enfermeiros trata dos “titulos”, ai firmando que:

a) O titulo de enfermeiro reconhece competéncia cientifica, técnica e humana para a
prestacio de cuidados de enfermagem gerais aos individuos, a familia ¢ a

comunidade, nos trés niveis de prevengdo ... (os destacados sdo n0ssos);

b) "o titulo de enfermeiro especialista reconhece competéncia cientifica, técnica e
humana para prestar, além de cuidados gerais, cuidados de enfermagem
especializados ¢ ¢ atribuido aos profissionais que, ji detentores do titulo de

enfermeiro, possuam ... ” (0s destacados sdo nossos).

Assim, o enfermeiro e o enfermeiro especialista ndo prestam o mesmo tipo de trabalho:

aquele presta cuidados de enfermagem gerais e este, além de cuidados de enfermagem

gerais, presta cuidados de enfermagem especializados na drea da sua especialidade.

E, o enfermeiro € o enfermeiro especialista ndo tém iguais habilitacdes: aquele estd
habilitado com um curso de enfermagem geral este, além do referido curso tem outro, de

especializacio.

Por isso, bem se compreende a diferencia¢io remuneratéria entre enfermeiro e
enfermeiro especialista: a diferencia¢do remuneratoria é mesmo imposta pelo principio

da igualdade juridica (que é sempre igualdade proporcional).

Isto posto, vamos passar a expor o que nos trouxe: trata-se da discriminagdo

remuneratéria entre enfermeiros especialistas, todos eles fitulados pela Ordem dos
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Enfermeiros e todos eles em exercicio profissional vinculado no Servico Nacional de

Saude, em figuras juridicas da rede nacional da prestagdo de cuidados de satide.

E, desde logo, interessa relevar que, deontologicamente, apos titulado pela Ordem dos
Enfermeiros o enfermeiro especialista nao pode deixar de prestar cuidados de

enfermagem especializados, na area da sua especialidade.

Com efeito, deontologicamente, o enfermeiro esta obrigado “a exercer a profissdo com
os adequados conhecimentos cientificos e técnicos ... adoptando todas as medidas que
visem melhorar a qualidade dos cuidados e servigos de enfermagem” [art® 76° n° 1, a),
do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros] vinculadamente & exceléncia do exercicio: "o

enfermeiro procura, em todo o acto profissional, a exceléncia do exercicio ...” [art® 88°

do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros].

Em qualquer uma das figuras juridicas da rede nacional de prestagdo de cuidados do
Servico Nacional de Saude exercem a sua actividade profissional vinculada enfermeiros

especialistas titulados pela Ordem dos Enfermeiros.

Porém, uns sdo remunerados enquanto -enfermeiros especialistas e outros sdo
remunerados como se fossem meramente enfermeiros, apesar de, todos eles (os
enfermeiros especialistas), prestarem o mesmo tipo de trabalho, estarem integrados nas

mesmas equipas, ¢ serem detentores das mesmas habilitagdes.

Ora, tal estdi em directa e frontal colisio com o principio da igualdade: ndo sdo
diferenciadas situacées diferentes (enfermeiro e enfermeiro especialista) e sdo

discriminadas situacdes iguais (enfermeiros especialistas titulados). E,
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18- Isto sem qualquer fundamento material, imposto pela diversidade das

circunstancias ou pela natureza das coisas.

19- Sendo que o principio da igualdade juridica (que é sempre igualdade proporcional) ¢
base essencial de qualquer Estado democratico e social de Direito como o nosso [cft. arts
2°,13° (de que o0 art® 59°, n° 1, a) — “principio de que para trabalho igual saldrio igual”

— ¢ reafirmagdo) e 18° da Constituigdo da Republica Portuguesa].

20- Assim, solicitamos de Vossa Exceléncia, Senhor Provedor de Justica, se digne
adoptar as providéncias que tenha por melhores e mais adequadas em ordem a

.reparaciio das injusticas e reposicao da legalidade.

Apresentamos a Vossa Exceléncia, Senhor Provedor de Justiga, os nossos melhores e mais

respeitosos cumprimentos.

Pel’ A DIRECCAO

<
<

(José Carlos C. Martins — Presidente do SEP)




